2022 Budget toewijzing

Acties:

2020 Oprichting Denktank

Actie: * Oktober - Budget toewijzing,
e 4 sessies denktank Beslisnota voor de raad 11-10-'22
| 2021 Missie en Visie e Inventarisatie haalbaarheid

Resultaat:
e Uitkomst: “Positieve
Gezondheid” ontwikkelen vanuit e juli-vaststelling Missie en
de behoefte van de wijkbewoner Visie

Acties: wijkprojecten
¢ Project: “Warme Buurtcafé”
CSV28i.s.m. Travers

o Sociale opbrengst € 1,3 miljoen
o Augustus - Akte van oprichting MAEX

Stichting Hof van Welbevinden
o Oktober - Canvas sessie
« ldeeén Positieve Gezondheid
CSV28 omarmt door VVD, D66,
Christenunie en PVDA

We geven steun aan individuele initiatieven of aan die van
groepen, die bijdragen aan het collectief voor de beoogde
maatschappelijke structurele verandering vanuit positieve
gezondheid gezien. Veranderingen die in het publiek belang zijn
en die ook bijdraagt aan de democratische rechtstaat.

We organiseren onszelf, onafhankelijk van

organisatiebelangen, politieke partijen, of commerciéle
belangen.

2023 Jaarverantwoording
Acties:

Vinexpress uitgave maandelijkse
project beschrijving Positieve
Gezondheid mei/juni - Leergang
Positieve Gezondheid tbv
wijkbewoners en professionals
uit de wijk. Workshop gegevenin
Gezondheidshuis
Calisthenicspark basis opstelling
Calisthenicspark uitbreiding
Sociale Handprint MAEX 2022
Denktank Kastanjetuin, invullen
behoefte leefomgeving Plan:
“Wijk in Beweging”

Resultaten:

Werkgroep Veerkracht
Wijkwijzer

Wijk in Beweging, samenwerking
TopFit Fysio en 1e lijnszorg
Sociale opbrengst € 5.9 miljoen
MAEX

HOF VAN
WELBEVINDEN

2024 Uitvoering plannen

Resultaten

Uitvoering WijkWijzer 2024- 2027
Uitvoering Kletscafe
Samenwerkingspartners:

o Gemeente Zwolle;

o TopFit Fysiotherapie;

o Fysiotherapie Zwolle

o WijZ Welzijn;

o Travers Welzijn;

o Sportservice Zwolle;

o Hogeschool Windesheim/Interprofessioneel
project verpleegkunde;
Stichting De Stadshoeve;

@]
Social MAEX-impuls Sociale opbrengst in 2023 €
2,3 miljoen
Uitvoering project eerstelijnszorg ‘Wijk in

Beweging'.

02 02 opgerichtKernteam-professionals-
en Wijkpanel. Meeting 16 september
Eerste panel bijeenkomst 5 nov



HOF VAN
WELBEVINDEN

2025 Uitvoering plannen

Resultaten
Project Wijk in Beweging

e Wijkpanel
o 6 Wijkpanel bijeenkomsten.
0 Resultaten
2 doelgroepen:
- "Drukke ouders"

Kernteam
o Drie kernteam bijeenkomsten.
o Aantal leden/stakeholders 19

Subsidie aanvragen

met kinderen 0-12 jr. o Provincie Overijssel
- Jongeren 12-24 jr. o Gemeente Zwolle
o Wijkpanel bestaande uit 13 leden o Oranjefonds
doen keukentafel gesprekken. o VSBFonds
Streven naar 100 leden
o Inrichting proces met Design  Project WijkWijzer
Thinking. o Verzamelen en invoeren content

o Externe expertise: Creativity Club

o Drie groepen studenten van
Windesheim zetten zich in voor
vitalere wijk Stadshagen.

D.w.z. tot augustus 2025

werken aan een communicatieplan
om het gedachtegoed in de wijk te
verspreiden.

o Opdracht: 1000 wijkbewoners
doen mee en blijven aangehaakt
bij de beweging.

o Organiseren focusgroepen
jongeren.

o Cibap Design vormgeving

o Saxion lectoraat Smart Cities

Voorbereiden seminar voor de wijk




