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ONTSTAAN DENKTANK

2014

Vanuit “Wijkstichting Stadshagen Totaal” wordt stichting “De Stadshoeve”
geinitieerd.

Opdracht: Burgerparticipatie aanpak realisatie wijkboerderij

2017

Opening “Park de Stadshoeve”

2020

Start “Denktank”
Clarina Streuer; Hayat El Mahjoubi; Roelien Verkerk; Ronald Arrendsen; Alieke Ramos
Marta; Christineke de With; Martin Hendriksen

2021

Ontwikkeld Missie & Visie Denktank
Oprichting stichting “Hof van Welbevinden”
Interim bestuur: Martin (vz.); Alieke(penn.);Ronald(secr.)




POSITIEVE GEZONDHEID

Positieve gezondheid waarvan Machteld Hubert de grondlegger is
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KERNWAARDEN STICHTING HOF van WELBEVINDEN

ROL WAARDE SOCIAAL
AANJAGER, VERBINDER EN HET CREEREN VAN EEN MAATSCHAPPELUKE
INSPIRATOR VITALE WIIJK OPBRENGSTEN




SOCIAAL MAATSCHAPPELIJKE OPBRENGSTEN

» Minder huisarts bezoeken

» Minder eenzame ouderen

» Meer ontmoetingsplekken voor activiteit / beweging
» Meer gezondheid

» Meer veerkracht

» Meer vrijwillige inzet

» Meer gelukkige mensen

» Meer betrokkenheid

» Meer gemeenschap =2 community

» Meer creativiteit

We creéren meer scheppend vermogen en eigen kracht van de
bewoner van de wijk Stadshagen en dus meer WELBEVINDEN




MISSIE

Missie Hof van Welbevinden : Samen aan zet in de wijk




WIKBEWONER

WAT MAAKT HET HOF van WELBEVINDEN UNIEK

1. Wij hanteren het gedachtegoed van Positieve Gezondheid als
leidraad en acteren als zodanig.

2. Wij brengen organisaties, instanties en wijkbewoners bij elkaar
aan de hand van vraag (van de bewoner) en aanbod (van
instanties en organisaties). Wij verbinden door gezamenlijk aan
tafel te gaan.

3. Wij zijn geen partij met belangen maar ondersteuner van het
proces. Onafhankelijkheid is onze kracht. Wij zorgen dat kennis
en ervaringen worden gedeeld.

4. Wij zijn soms bedenker maar vooral aanjager van een initiatief.
Wij verhogen de slagingskans door te stimuleren.

5. Wij werken niet alleen vanuit een probleem maar vooral vanuit
talrijke mogelijkheden.

6. Wij zitten niet stil maar werken proactief en willen inspireren.

7. Wij zijn zelfkritisch en gaan in 2027 evalueren.

WAARDE:
HET CREEREN VAN
EEN VITALE WIJK

Sociaal
maatschappelijke
organisaties

Faciliterende
locaties




WIKBEWONER

DE EERSTE VRUCHTEN GEPLUKT

Door initiatief te nemen en aan te sluiten zijn wij
betrokken bij de volgende projecten en casussen.

WAARDE:
HET CREEREN VAN

» Geen kind de wijk uit EEN VITALE WIK

» Gezondheidshuis

Sociaal
maatschappelijke
organisaties

Faciliterende
» Inrichting leefomgeving Kastanjetuin locaties

» TIPPE Biohub 2021

» Living Lab

» CSV 28



WIJKBEWONER

WAARDE:
HET CREEREN VAN
EEN VITALE WIJK

Sociaal
maatschappelijke
organisaties

Faciliterende
locaties



